
Termine für Freizeitsportveranstaltungen 2012 

  
  

Termin Beschreibung Teilnehmer Infos bei 

10.02.12 
Review Freizeitsport 2010 
Ein Abend mit Bildern und Blauer Bank 

alle H. Lippke 

K. Schwarz 

21.02.12 
und 

28.02.12 

 

Ausbilderworkshop 
Schnupperkurs und weiter - zwei Abende zum Lernen und 

Lehren  

Ausbilder, und solche, die es 

werden möchten 

K. Schwarz 

04.03.12 
Hanseatische Langstreckenregatta 

Von Büssau bis zur LRG im Vierer oder Achter 

Regattaruderer einschl. 

Hobby-Masters 

A. Klüssendorff 

08.03.12 Jahreshauptversammlung der LRG 
19:30 Uhr im Bootshaus 

alle LRG-Mitglieder D. 

Sonnenberger 

17.-18.03.12 Head of the River Race 
Aktive Veteranen auf der Themse 

Regattaruderer einschl. 

Hobby-Masters 

H. Lippke 

24.03. – 

15.04.11 

Refresher-Aktion (Kick Off am 24.03. danach immer 

Di. und So..) 

Wiedereinstieg nach dem „Winterschlaf“ 

Vergessenes erneuern, Vorhandenes vertiefen, Unbekanntes 

entdecken 

Anfänger 2008 -2011, alle 

anderen Interessierten 

K. Schwarz 

H. Lippke 

06.-11.04.12 Main Plan: 

Wir stürmen die Würzburg 

Ruderinnen und Ruderer mit 

Rudererfahrung (max. 12 

Teilnehmer) 

K. Schwarz 

15.04.12 
Anrudern 

Saisoneröffnung vor der MuK 

Alle Ruderinnen und 

Ruderer 
A.Klüssendorff 



  
  

Termin Beschreibung Teilnehmer Infos bei 

21.04.12  Frühjahrs-Tagesfahrt 

… auf dem „Amazonas des Nordens“ 

Alle Ruderinnen und 

Ruderer, alt und jung, 

Freunde und Gäste 

K. Schwarz 

28.-29.04.12 
Lübecker Regatta 

Das Ruderereignis in Lübeck! Dabei sein – mitmachen – helfen. 
Helfer und Zuschauer A. Klüssendorff 

12.05.12 Ruderforum 
Boote ausprobieren und Leute kennenlernen - 

Orientierungstreff (nicht nur) für Neumitglieder 

Neumitglieder aus dem 

Schnupperkurs und 

Anfänger der Vorjahre 

K. Schwarz 

02.-03.06.12 Skiffwochenende  

Die Geheimnisse des Einerruderns für Anfänger und 

Wiedereinsteiger (im wahrsten Sinne des Wortes) 

Ruderinnen und Ruderer mit 

Rudererfahrung (mindestens 

freigerudert) 

H.Lippke 

02.-03.06.12 Travefahrt 

… nach Bad Oldesloe und zurück 

Rudererfahrene, auch 

Wanderfahrtenneulinge 

S. Bruß 

09.-10.06.12  Regatta Segeberg 
… nach Bad Oldesloe und zurück 

Regattaruderer einschl. 

„Hobby-Masters“ 

H. Lippke 

B. Lötsch 

16.06.12 
Hamburger Staffelrudern 

„Rundfahrt auf der Alster“ – mindestens 30 mal! Echte 

Teamarbeit 

Ruderinnen und Ruderer mit 

Kondition und Erfahrung 

(mindestens seit 2011) 

K. Schwarz 

26.-29-06.12 Hejsagger I 

Strandfahrt in Dänemark – leider ausgebucht 

Rudererfahrene K.P. André 

07.-08.07.12 Travemündefahrt 

… ein Wind weht von Süd und treibt mich hinaus auf See... 

Rudererfahrene, gern 

Wanderfahrtenneulinge 
K. Schwarz 



  
  

Termin Beschreibung Teilnehmer Infos bei 

05.08.12 Sternfahrt zum Ratzeburger See 
… mit dem Willen zum Grillen! 

Alle Ruderinnen und 

Ruderer, alt und jung, 

Freunde und Gäste 

J. André 

20.-23-08.12 Hejsagger II 

Strandfahrt in Dänemark – leider ausgebucht 

Rudererfahrene K. Stapelfeldt 

24.-26.08.12 Sommerwanderfahrt 
Wochenend und Sonnnenschein in Norddeutschland 

Ruderinnen und Ruderer mit 

Rudererfahrung, 

Wanderfahrtenneulinge 

nach Absprache 

K. Schwarz 

15.09.12 Leinehead 

Im Achter an die Leine  

Ambitionierte 

Freizeitruderer mit „Lust auf 

mehr“ (Hobby-Masters) 

H. Lippke 

28.-30.09.12 EON-Hansecup 
C-Line-Cup für Freizeitsportler 

 

Ambitionierte 

Freizeitruderer mit „Lust auf 

mehr“ (Hobby-Masters) 

H. Lippke 

06.-07.10.12  Vechtrace 

Hat nix mit Fechten zu tun – Kleinbootregatta im Land des 

Käses und der gelben Nummerschilder  

Rudererfahrene 

Kleinbootfahrer  
H. Lippke  

13.-14.10.12 Herbst-Cup 
Auf kurz oder lang in Kettwig 

 

Ambitionierte 

Freizeitruderer mit „Lust auf 

mehr“ (Hobby-Masters) 

K. Schwarz 

19.-21.10.12  Bunte-Blätter-Wanderfahrt 

Wochenendfahrt in Norddeutschland 

Ruderinnen und Ruderer, 

geeignet für Anfänger aus 

2012 

K. Schwarz 



  
  

Termin Beschreibung Teilnehmer Infos bei 

04.11.12 FARI-Cup 

Langstreckenregatta auf der Alster für Vierer und Achter 

Ambitionierte 

Freizeitruderer mit „Lust auf 

mehr“ (Hobby-Masters) 

K. Schwarz 

 


